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ଶ୍ରେଣୀ ପାଠ ଶକି୍ଷଣ ଫଳାଫଳ ଶକି୍ଷଣ  ସାମଗ୍ରୀ 

 

ପ୍ରଥମ  

 

ଦୀପାବଳି 

 ସ୍ଥାନୀୟମାନର ଧାରଣା 

ବ୍ୟବ୍ହାର କରି ୧ ରୁ ୨୦ 

ପର୍ଯୟ୍ନ୍ତ ସଂଖ୍ୟା ଶ୍ରେଖ୍ବି୍ ।  

ଦଶ ଆଧାର ବ୍ ଲକ  , ସ୍ଥାନୀୟମାନ ମୟାଟ,  କାଠି ,ରବ୍ର  ବ୍ୟାଣ୍ଡ  

,   ବ୍ର୍ା୍କାର ଶ୍ରକାଠରି ବି୍ଶଷି୍ଟ କାର୍ଜ ଫର୍ଦ୍ ୍ , ରଙ୍ଗ ଶ୍ରପନସିେ , 

କାର୍ଯୟ୍ଫର୍ଦ୍ ୍।  

                                    

             

  

ସକ୍ରିୟାତ୍ମକ କା ୟ୍ – ୧୦ ମିନଟି 

 ଶକି୍ଷକ / ଶକି୍ଷୟିତ୍ରୀ ପ୍ରଥମ  ଶ୍ରେଣୀର ସମସ୍ତ ଶକି୍ଷାଥୀ୍ମାନଙୁ୍କ ଶ୍ରର୍ାୋକାରଶ୍ରର ଠଆି କରାଇଶ୍ରବ୍  ଓ ନିଶ୍ରଜ ଶ୍ରସମାନଙ୍କ ସହତି  ଠିଆ 

ଶ୍ରହଶ୍ରବ୍ ।   

 ଶକି୍ଷକ / ଶକି୍ଷୟିତ୍ରୀ  ନମି୍ ନଶ୍ରର ଥବି୍ା ଢର୍ଢମାଳିକୁ କହଶି୍ରବ୍ ଓ ଶକି୍ଷାଥୀ୍ମାଶ୍ରନ ତାହାର ଉତ୍ତର କହଶି୍ରବ୍ ।   

                 

                                       କହଲି ଶ୍ରଦଖ ିମ  ୁଁ ଶ୍ରକଶ୍ରତ ? 

 

                                 ୧ – ବାାଃ ବାାଃ ବାାଃ  ବାଶ୍ରେ ମଜା  

                                       ୫ ଠାେୁଁ  ବଡ ୭ ଠାେୁଁ  ସାନ , ସଂଖୟାଟି  ିଏ କହବି ।  

                                       ସିଏ ଖାଇବ ଖଜା    ।  

  

                                 ୨  – ୬ଟି ଥଶି୍ରଲ ମଷୂା ଛୁଁଆ  ୩ ମିଶଶି୍ରଲ  ସାଶ୍ରଥ , 

                                       ଏକାଠ ିଶ୍ରହଶ୍ରଲ ମଷୂା ଛୁଁଆ ।  

                                       କହଲି ଶ୍ରଦଖ ିଶ୍ରକଶ୍ରତ ? 

 

                                ୩  – ମ  ୁଁ ଦୁଁଇଅଙ୍କ ବଶିଷି୍ଟ ସଂଖୟା ଅଟଇ  । 

                                            ଏକ ଡଜନକୁଁ ବୁଁଝାଇ ଥାଇ ।  

                                         କହଲି ଶ୍ରଦଖ ିମ  ୁଁ ଶ୍ରକଶ୍ରତ ?            

 

 ଏହପିରି ଢର୍ଢମାଳିଟିକୁ ବ୍ଢାଇ ପାରିଶ୍ରବ୍ ।  

 ସମସ୍ତ ଶକି୍ଷାଥୀ୍ମାନଙ୍କର ସକ୍ରୟି ଅଂଶ ଗ୍ରହଣକୁ ସନୁିଶି୍ଚତ କରିଶ୍ରବ୍ ।  

ଆଶ୍ରଲାଚ୍ୟ ପ୍ରଶ୍ନ –  

୧। ଶ୍ରଖ୍ଳଟି ତୁମକୁ କପିରି  ୋରି୍ୋ ? 

୨। ଏହପିରି  ଶ୍ରଖ୍ଳ ତୁଶ୍ରମ ଆର୍ରୁ ଶ୍ରକଶ୍ରବ୍ ଶ୍ରଖ୍ଳିଛ କି ?କାହା ସହତି ଶ୍ରଖ୍ଳିଛ ଓ କିପରି ଶ୍ରଖ୍ଳଛି ? 

 

 

 

           ସଂଖୟାଜ୍ଞାନ ପାଠ ଶ୍ର ାଜନା- ନଶ୍ରେମ୍ବେ ମାସ  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ମରୂ୍ତ୍ ୍ପ ୟ୍ାୟ(Concrete  Stage) – ୩୦ ମିନଟି 

ଶକି୍ଷଣ କା ୟ୍ -୧ 

ଶକି୍ଷଣ ସାମଗ୍ରୀ –  କାଠି ,ରବ୍ର ବ୍ୟାଣ୍ଡ , ସ୍ଥାନୀୟ ମାନ ମୟାଟ 

ଶକି୍ଷଣ ପ୍ରକ୍ରିୟା - 

ଶକି୍ଷକ / ଶକି୍ଷୟିତ୍ରୀ  ଶକି୍ଷାଥୀ୍ମାନଙ୍କ  ସଂଖ୍ୟା ଅନୁର୍ଯାୟୀ ଦଳ ର୍ଠନ କରି ବ୍ସାଇଶ୍ରବ୍ ।  

ପ୍ରତି ଦଳଶ୍ରର ୪-୫ ଜଣ ଶକି୍ଷାଥୀ୍ ରହଶି୍ରବ୍ ।  

 

 ଶକି୍ଷକ ପ୍ରଥମ , ଦି୍ଵତୀୟ ,ତୃତୀୟ ଓ ଚତୁଥ ୍ଦଳକୁ ର୍ଯଥାକ୍ରଶ୍ରମ ୬ ଟି , ୯ ଟି ,୧୫ ଟି ଓ ୧୮ ଟି  କାଠି ଶ୍ରଦଶ୍ରବ୍  ଏବ୍ଂ କିଛି ରବ୍ର ବ୍ୟାଣ୍ଡ ଓ 

ଶ୍ରର୍ାଟିଏ ଶ୍ରେଖ୍ାଏ ଁସ୍ଥାନୀୟମାନ ମୟାଟ ଶ୍ରଦଶ୍ରବ୍ । ଆବ୍ଶୟକସ୍ଥଶ୍ରଳ ଶକି୍ଷକ ଡ୍ରଇଂ ସିଟଶ୍ରର ସ୍ଥାନୀୟମାନ ମୟାଟ  ପ୍ରସୁ୍ତତ କରିପାରିଶ୍ରବ୍ ।  

 

ଶକି୍ଷକଙ୍କ ସଚୂ୍ନା -  

 

 ଦଶଟି ଶ୍ରେଖ୍ାଏ ଁ କାଠିକୁ ର୍ଣ ିତାକୁ ରବ୍ର ବ୍ୟାଣ୍ଡଶ୍ରର ବ୍ାନି୍ଧ ବି୍ଡ଼ା କରିବ୍  ।  

 ଦଶରୁ କମ ସଂଖ୍ୟକ  କାଠିକୁ ବି୍ଡା କରିବ୍ ନାହି ଁ।  

 ପ୍ରଶ୍ରତୟକ ଦଳ ସ୍ଥାନୀୟମାନ ମୟାଟଶ୍ରର  ବି୍ଡା ବ୍ନ୍ଧା ଶ୍ରହାଇଥବି୍ା କାଠିକୁ ଦଶକ ଘଶ୍ରର ଓ ବି୍ଡା ବ୍ନ୍ଧା ଶ୍ରହାଇ ନ ଥବି୍ା କାଠିକୁ ଏକକ ଘଶ୍ରର 

ସଜାଇ ରଖ୍ଶି୍ରବ୍ । 

 ପ୍ରତି ଦଳ ଏହାର ଉପସ୍ଥାପନା କରିଶ୍ରବ୍ । ଆବ୍ଶୟକ ସ୍ଥଶ୍ରଳ ଶକି୍ଷକ ସହାୟତା ପ୍ରଦାନ କରିଶ୍ରବ୍ । 

 

ସମସ୍ତ ଦଳ ଶକି୍ଷଣକା ୟ୍ ସମାପ୍ତ କେିସାେିବାପଶ୍ରେ  ଶକି୍ଷକ ଶ୍ରଖାଲା ଆଶ୍ରଲାଚ୍ନା କେିଶ୍ରବ  

 ଶ୍ରକଉ ଁଦଳ ବି୍ଡା କରି ପାରିଶ୍ରେ ଓ ଶ୍ରକଉ ଁଦଳ ବି୍ଡା କରି ପାରିଶ୍ରେ ନାହି ଁ ? କାହିକଁି  ? 

 ପ୍ରଥମ ଓ ଦି୍ଵତୀୟ ଦଳ ର୍ଯଥାକ୍ରଶ୍ରମ ୬ କୁ ୬ ଏକ ଓ ୯ କୁ ୯ ଏକ ଶ୍ରବ୍ାେି କହଶି୍ରବ୍ ।   

 ଶ୍ରସହପିରି ତୃତୀୟ ଦଳ  ୧୦ ଟି କାଠିକୁ ଏକାଠି କରି ଶ୍ରର୍ାଟିଏ ବି୍ଡା କରି ଦଶକ ଘଶ୍ରର ଓ ଶ୍ରଖ୍ାୋ ୫ ଟି କାଠିକୁ ଏକକ ଘଶ୍ରର ସଜାଇଶ୍ରେ 

ଶ୍ରବ୍ାେି କହଶି୍ରବ୍  । ଅଥା୍ତ, ୧୫ ଶ୍ରର  ୫ ର ସ୍ଥାନୀୟମାନ ୫ ଏକ ଓ ୧ ର ସ୍ଥାନୀୟମାନ ୧ ଦଶ ଶ୍ରବ୍ାେି କହଶି୍ରବ୍ ।  

 ଚତୁଥ ୍ଦଳ ୧୦ ଟି କାଠିକୁ ଏକାଠ ିକରି ଶ୍ରର୍ାଟିଏ ବି୍ଡା କରି ସ୍ଥାନୀୟମାନ ମୟାଟର ଦଶକ ଘଶ୍ରର ଓ ୮ ଟି ଶ୍ରଖ୍ାୋ କାଠିକୁ ଏକକ ଘଶ୍ରର 

ସଜାଇେୁ ଶ୍ରବ୍ାେି କହଶି୍ରବ୍ ।   ଅଥା୍ତ ,୧୮ ଶ୍ରର  ୮ ର ସ୍ଥାନୀୟମାନ ୮ ଏକ ଓ ୧ ର ସ୍ଥାନୀୟମାନ ୧ ଦଶ ଶ୍ରବ୍ାେି କହଶି୍ରବ୍ ।  

 

 ଶକି୍ଷଣ କା ୟ୍ -୧. ୧  

ଶକି୍ଷଣ ସାମଗ୍ରୀ – ନୀଳ ରଡ଼ ଓ ହଳଦିଆ ଘନ 

ଶକି୍ଷଣ ପ୍ରକ୍ରିୟା - 

 ଏହ ିପର୍ଯୟ୍ାୟଶ୍ରର ଶକି୍ଷକ/ ଶକି୍ଷୟିତ୍ରୀ ଉପଶ୍ରରାକ୍ତ ଶକି୍ଷଣ ସାମଗ୍ରୀକ ୁବ୍ୟବ୍ହାର କରି –  ୧୪ ଓ ୧୭ ସଂଖ୍ୟାର  ସ୍ଥାନୀୟମାନର ଧାରଣା 

ଶ୍ରଦଶ୍ରବ୍ ।  

 ଶକି୍ଷକ/ ଶକି୍ଷୟିତ୍ରୀ ପ୍ରତି ଦଳକୁ ଶ୍ରର୍ାଟିଏ ଶ୍ରେଖ୍ାଏ ଁନୀଳ ରଡ଼ ଓ ୨୦ ଟି ହଳଦିଆ ଘନ ଶ୍ରଦଶ୍ରବ୍ ।  

 ଦଶ ସହ ପରିଚୟ କରିବ୍ା ପାଇ ଁ୯ ଟି ହଳଦିଆ ଘନକୁ କୁୟବ୍ଶ୍ରର ରଖ୍ନ୍ତୁ ଏବ୍ଂ ପଶ୍ରର ଆଉ ଶ୍ରର୍ାଟିଏ ମିଶାଇ ଦିଅନ୍ତୁ । ତାପଶ୍ରର ଶ୍ରର୍ାଟିଏ 

ନୀଳ ରଡ ରଖ୍ ିତୁଳନା କରିବ୍ା ପାଇ ଁକୁହନ୍ତୁ । ତାହା ସମାନ ଶ୍ରହବ୍ ।  

           =
          

 

ଶକି୍ଷକ ଉଦାହରଣ ଶ୍ରଦଇ  ଏକ ଅଙ୍କ ଓ ପଶ୍ରର ଦୁଇ ଅଙ୍କ ବି୍ଶଷି୍ଟ ସଂଖ୍ୟା (୨୦ ମଧ୍ୟଶ୍ରର ) ଶ୍ରନଇ  ସ୍ଥାନୀୟମାନ ମୟାଟଶ୍ରର  ସଜାଇ ଶ୍ରଦଖ୍ାଇଶ୍ରଦଶ୍ରବ୍ 

ଓ ଅନୟ  ସଂଖ୍ୟା ଶ୍ରଦଇ ଅଭ୍ୟାସ କାର୍ଯୟ୍ କରାଇଶ୍ରବ୍।  

     ସ୍ଥାନୀୟମାନ ମୟାଟ  

ଦଶକ  ଏକକ  

 

  

    

 

                                                                                            

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              ଚ୍ତି୍ରତି ପ ୟ୍ାୟ(Representation Stage) – ୨୦ ମିନଟି 

ଶକି୍ଷଣ କା ୟ୍ -୨ 

ଶକି୍ଷଣ ସାମଗ୍ରୀ - ବ୍ର୍ା୍କାର ଶ୍ରକାଠରି ବି୍ଶଷି୍ଟ କାର୍ଜ ଫର୍ଦ୍ ୍ ଓ ରଙ୍ଗ ଶ୍ରପନସିେ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ଶକି୍ଷକ / ଶକି୍ଷୟିତ୍ରୀଙ୍କ ପାଇ   ସଚୂ୍ନା –  

- ପ୍ରଶ୍ରତୟକ ଦଳକୁ ଶ୍ରର୍ାଟିଏ ଶ୍ରେଖ୍ାଏ ଁବ୍ର୍ା୍କାର ଶ୍ରକାଠରି ବି୍ଶଷି୍ଟ କାର୍ଜ ଫର୍ଦ୍ ୍ ଓ ରଙ୍ଗ ଶ୍ରପନସିେ ଶ୍ରଦଶ୍ରବ୍ ।  

- ଶକି୍ଷାଥୀ୍ମାଶ୍ରନ ଶକି୍ଷକ/ଶକି୍ଷୟିତ୍ରୀଙ୍କ ସଚୂନା ଅନୁସାଶ୍ରର ଦଳଶ୍ରର କାର୍ଯୟ୍ କରିଶ୍ରବ୍ ଓ ଆବ୍ଶୟକ ସ୍ଥଶ୍ରଳ ଶକି୍ଷକ/ଶକି୍ଷୟିତ୍ରୀ ସହାୟତା ପ୍ରଦାନ     

କରିଶ୍ରବ୍ ।    

- ଶକି୍ଷକ/ଶକି୍ଷୟିତ୍ରୀ ଏହ ିପର୍ଯୟ୍ାୟର କାର୍ଯୟ୍କୁ କଳାପଟାଶ୍ରର କରି ଶ୍ରଦଖ୍ାଇଶ୍ରବ୍ ।  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

-  ୬ ଓ ୧୪ କୁ  ଶକି୍ଷକ/ଶକି୍ଷୟିତ୍ରୀ ଉଦାହରଣ ମାଧ୍ୟମଶ୍ରର ବ୍ର୍ା୍କାର ଶ୍ରକାଠରି ବ୍ିଶଷି୍ଟ କାର୍ଜଶ୍ରର ଚିତ୍ରିତ ଉପସ୍ଥାପନା କରି 

ବୁ୍ଝାଇଶ୍ରବ୍ ।  

                                                                                

                                                                               

 

  

       ଏହପିରି ଏକ ଅଙ୍କ ଓ ଦୁଇ ଅଙ୍କ ବି୍ଶଷି୍ଟ ସଂଖ୍ୟା (୨୦ ମଧ୍ୟଶ୍ରର )କୁ ଶ୍ରନଇ ଶକି୍ଷାଥୀ୍ମାନଙ୍କ ସହ ଅଭ୍ୟାସ କାର୍ଯୟ୍ କରାଇପାରିଶ୍ରବ୍।                                                                                      

 

 

 

 

 

୬ ର ଚିତି୍ରତ ଉପସ୍ଥାପନା                                                                                   ୧୪ ର ଚିତି୍ରତ ଉପସ୍ଥାପନା   

 

- ଶକି୍ଷକ/ଶକି୍ଷୟିତ୍ରୀ ଶକି୍ଷାଥୀ୍ମାନଙୁ୍କ ୧୦ ର ଚିତି୍ରତ ଉପସ୍ଥାପନାକୁ ବ୍ର୍ା୍କାର ଶ୍ରକାଠରି ବି୍ଶଷି୍ଟ କାର୍ଜ ଫର୍ଦ୍ଶ୍୍ରର କରି ଶ୍ରଦଖ୍ାଇଶ୍ରବ୍ । 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               ଅେୟାସ କା ୟ୍  -(୨୦ ମିନିଟ୍ ) 

ଶକି୍ଷଣ କା ୟ୍ -୪  

ଶକି୍ଷାଥୀ୍ମାଶ୍ରନ ବ୍ୟକି୍ତର୍ତ ଭ୍ାବ୍ଶ୍ରର  ପାଠୟ ପସୁ୍ତକ ପଷୃ୍ ଠା - ୮୩ ଓ କାର୍ଯୟ୍ପସିୁ୍ତକାର ପଷୃ୍ ଠା -୩୭ କୁ କରିଶ୍ରବ୍ । ଆବ୍ଶୟକସ୍ଥଶ୍ରଳ 

ଶକି୍ଷକ/ଶକି୍ଷୟିତ୍ରୀ ସହାୟତା କରିଶ୍ରବ୍ ଓ ସଂଶ୍ରଶାଧନ କରିଶ୍ରବ୍ ।  

ଶ୍ରେଣୀ  ପାଠୟପୁଁସ୍ତକେ  ଅେୟାସକା ୟ୍ କା ୟ୍ପୁଁସି୍ତକାେ କା ୟ୍ଫର୍ଦ୍ ୍

ପ୍ରଥମ   ପଷୃ୍ ଠା - ୮୩ ର  ପ୍ରଶ୍ନ - ୭              ପଷୃ୍ ଠା-  ୩୭  

 

- ଶକି୍ଷକ/ଶକି୍ଷୟିତ୍ରୀ ସ୍ଵାକ୍ଷର କରିଶ୍ରବ୍ ଓ ବ୍ୟକି୍ତର୍ତ ପ୍ରତିପଷିୃ୍ଟ ଶ୍ରଦଶ୍ରବ୍ ।  

 

ଅମରୂ୍ତ୍ ୍ପ ୟ୍ାୟ(Abstract Stage)–୧୦ ମିନିଟ୍ 

ଶକି୍ଷଣ କା ୟ୍ -୩ 

ଶକି୍ଷଣ ସାମଗ୍ରୀ – କାର୍ଯୟ୍ଫର୍ଦ୍ ୍ 

          - ଶକି୍ଷକ/ଶକି୍ଷୟିତ୍ରୀ ପ୍ରଶ୍ରତୟକ ଦଳକୁ କାର୍ଯୟ୍ଫର୍ଦ୍ ୍-୧  ଶ୍ରଦଶ୍ରବ୍ ।  

          - ପ୍ରତି ଦଳ  ନିମ୍ ନଶ୍ରର ଦିଆର୍ଯାଇଥବି୍ା  କାର୍ଯୟ୍ଫର୍ଦ୍ ୍ପରୂଣ କରିଶ୍ରବ୍ ।  

            - ଆବ୍ଶୟକସ୍ଥଶ୍ରଳ ଶକି୍ଷକ ସହାୟତା ପ୍ରଦାନ କରିଶ୍ରବ୍ । 

କା ୟ୍ଫର୍ଦ୍ ୍-୧  

ଦିଆର୍ଯାଇଥବି୍ା ସଂଖ୍ୟା  ୬ , ୯ , ୧୫ ଓ ୧୮ କୁ ଶ୍ରନଇ ଉପର୍ଯକୁ୍ତ ସ୍ଥାନୀୟମାନ ଅନୁର୍ଯାୟୀ ଦଳଶ୍ରର ଆଶ୍ରୋଚନା କରି ଶ୍ରେଖ୍ଶି୍ରବ୍ ।  

 

କ)                                        ଖ୍)                                    ର୍)                                ଘ) 

 

       

   ସମସ୍ତ ଦଳର କାର୍ଯୟ୍ ଶ୍ରଶଷଶ୍ରର  ଶକି୍ଷକ ଦଳ ମଧ୍ୟଶ୍ରର ଅଦଳବ୍ଦଳ କରି କାର୍ଯୟ୍ଫର୍ଦ୍ ୍ର୍ଡ଼ୁକି ଶ୍ରଦଖ୍ବି୍ା ପାଇ ଁକହଶି୍ରବ୍। ଓ  ଶକି୍ଷକଙ୍କ 

ନିଶ୍ରର୍ଦ୍ଶ୍ କ୍ରଶ୍ରମ ଶ୍ରର୍ଯଶ୍ରକୌଣସି ଦଳ କରିଥବି୍ା ଠିକ  ଉତ୍ତର ର୍ଡୁକି ସାମନାକୁ ଆସି କହଶି୍ରବ୍  ଓ ଅନୟ ଦଳ ନିଜ ଦଳଶ୍ରର କାର୍ଯୟ୍ଫର୍ଦ୍କ୍ୁ 

ଶ୍ରଦଖ୍ଶି୍ରବ୍ ଓ ଭୂ୍େ ଥଶି୍ରେ  ସଂଶ୍ରଶାଧନ କରିଶ୍ରବ୍।                                  

  

 

    

ଆଜି ଆଶ୍ରମ କ’ଣ ଶଖି୍ଶି୍ରେ – 

 ଆଜି ଆଶ୍ରମ ବି୍ଭି୍ନ୍ନ ପର୍ଯୟ୍ାୟଶ୍ରର ସ୍ଥାନୀୟମାନ ଅନୁସାଶ୍ରର ଏକଅଙ୍କ ଓ ଦୁଇଅଙ୍କ  ବି୍ଶଷି୍ଟ ସଂଖ୍ୟା ( ୧ ରୁ ୨୦ ମଧ୍ୟଶ୍ରର ) ଚିହ୍ନଟ କରି 

ଶ୍ରେଖ୍ଶି୍ରେ ।  

 ବ.ିଦ୍ର.- ସଥ୍ଳୂ ପ ୟ୍ାୟ (Concrete Phase )ଶ୍ରେ ଶ୍ରଖଳନା ଶ୍ରନାଟ , ସ୍ଥାନୀୟମାନ ପଟି , ବଦିୟାଳୟଶ୍ରେ ପ୍ରସ୍ତୁଁତ 

କୋ ାଉଥବିା  ଶକି୍ଷଣ ସାମଗ୍ରୀ  ଓ ପେିଶ୍ରବଶଶ୍ରେ ଉପଲବ୍ଧ ସାମଗ୍ରୀକୁଁ ଶ୍ରନଇ ସ୍ଥାନୀୟମାନେ  ଧାେଣା ଶ୍ରଦଇ ପାେିଶ୍ରବ । 


